
ELFJE

De fruitmand.
Nog?

Knapperige appels als
je daaruit eens hapjes
nam.

buikje rond,
Smulpaap,

zeg me dat
je rode kersen lekker
vond.

Njammie,
groentesnackje uitproberen.
Slurpen, proeven, samen
eten. Tomaten, wortelen, radijsjes,
peren, ...

Hee!

Heb je trek?
Wil jij ook gezonde
snacks?

Hee ho
Lekkerbek. 
Yoghurt, melk, 
Fruit erbij. Aardbeien
dansen in je mond.
Hmmm!

HET OOG VOOR LEKKERS


